


L’incontro tra scienza e fede ha vissuto vicende alterne nel corso della storia. Superate 
le diffidenze reciproche è possibile creare un dialogo di profonda intesa – prolifica 
di giuste prospettive – per guardare al bene delle persone, in specie al bene dei 

sofferenti. Dove si ferma la scienza e comincia la fede? Quando la fede deve ascoltare e 
apprezzare i risultati scientifici? 
C’è un limitare, una soglia, appunto, in cui è possibile far incontrare le due discipline che 
pur rimanendo fedeli al proprio statuto epistemologico guardano al bene dell’umanità. A 
Lourdes le due dimensioni sono presenti e si offrono ad un serio confronto dove la scienza 
non pretende di essere assoluta e la fede rispetta il parere degli esperti.

Lunedì 27 luglio 2026

IL RIGORE DELLA SCIENZA – IL BUREAU DES CONSTATATIONS MÉDICALES
Mattina: Accoglienza, arrivo e sistemazione. 

Sessione introduttiva: Medicina e Spiritualità nel XXI secolo. 

Pomeriggio: Visita guidata del Bureau Médical de Lourdes. 

Seminario sui protocolli scientifici utilizzati per analizzare le guarigioni “inspiegabili”. 

Sera: Partecipazione alla Processione aux Flambeaux. 

Martedì 28 luglio 2026

ESPERIENZA CLINICA E UMANITÀ
Mattina: Workshop: Analisi di un caso clinico storico passato al vaglio del Bureau.

Pomeriggio: Escursione verso la Cité St. Pierre. Momento di riflessione guidata individuale 
in natura. Neurobiologia della preghiera e della meditazione.

Sera: Tavola rotonda: L’etica della cura e l’accompagnamento nel fine vita terrena. 



Mercoledì 29 luglio 2026 

NEUROSCIENZE, FEDE E BENESSERE
Mattina: Messa internazionale.

Pomeriggio: Workshop: Analisi di un caso clinico storico passato al vaglio del Bureau.

Sera: Tavola rotonda: Prendersi cura di chi cura. Strategie per prevenire il burnout 
e l’importanza del silenzio e della spiritualità per la salute mentale del medico.

Giovedì 30 luglio 2026

ESPERIENZA CLINICA E UMANITÀ
Mattina: Workshop: Analisi di un caso clinico storico passato al vaglio del Bureau.

Pomeriggio: A contatto con la vulnerabilità. Servizio attivo presso l’Accueil o alle Piscine.

Partecipazione alla Processione Eucaristica.

Sera: Condivisione: Portare Lourdes in reparto: come umanizzare la pratica clinica 
quotidiana. Redazione di un “decalogo dell’umanizzazione” da parte degli studenti.

Venerdì 31 luglio 2026 

SINTESI E CONDIVISIONE
Mattina: Sessione conclusiva: Il dolore vs la sofferenza: una distinzione clinica e spirituale. 

Pomeriggio: Tempo libero – Partenza.
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Vitto e alloggio sono a carico dell’organizzazione, il viaggio è a carico del partecipante.
L’iscrizione è necessario farla online al seguente link:
https://iniziative.chiesacattolica.it/IscrizioneonlineCorsoFC46
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