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• Sono l’insieme degli interventi terapeutici, diagnostici e assistenziali finalizzati alla cura 
attiva e globale dei pazienti la cui malattia evolutiva di base non risponde più ai tratta-
menti aventi come scopo la guarigione. Sono rivolte sia alla persona malata che al suo 
nucleo familiare con l’obiettivo di prevenire e dare sollievo alla sofferenza nelle sue diverse 
dimensioni: fisica, psicologica, sociale e spirituale.

• Sono un diritto e rappresentano un livello essenziale di assistenza per pazienti di tutte le 
età e con ogni tipo di patologia e non sono prerogativa della fase terminale della malattia. 
Possono infatti affiancarsi precocemente alle cure attive, controllando i sintomi lungo le 
diverse traiettorie di patologia e prevenendo o attenuando gli effetti del declino funziona-
le.

• Vengono erogate nell’ambito di una Rete costituita da diversi nodi funzionali. La Rete di 
Cure Palliative si configura come un sistema integrato e multidisciplinare di servizi, finaliz-
zato ad assicurare continuità, appropriatezza ed equità nell’accesso alle cure.

Le Cure Palliative: 

• Riveste un ruolo strategico nell’ambito di tale sistema, sia nell’intercettare precocemente i 
bisogni, sia nella presa in carico del paziente e nella pianificazione di percorsi assistenziali 
personalizzati, favorendo al tempo stesso il raccordo operativo con i servizi territoriali, 
come sperimentato nell’attività del Servizio di Cure Palliative intraospedaliere del Policlini-
co Gemelli istituito nel 2016 e attualmente afferente all’Unità Operativa Complessa Cure 
Palliative e Geriatria Oncologica.

 
• In questo contesto la formazione è un elemento strategico di innovazione non solo per 

gestire in modo efficace le condizioni dei pazienti con malattie gravi e progressive ma 
anche per offrire un'occasione per riflettere su come garantire un approccio veramente 
centrato sulla persona in tutti gli ambiti della Medicina.

L’Ospedale:

Questa giornata, con l’inaugurazione dell’VIII Edizione del Master di Cure Palliative di II livello, 
rivolta ai medici, e della XI Edizione del Master di Cure Palliative di I livello, rivolta a tutte le 
Professioni Sanitarie, vuole essere un’opportunità condivisa di riflessione su questi aspetti.



09:30 - Apertura 
Alessandro Sgambato, Claudio Giuliodori, Daniele Piacentini, Antonio Gasbarrini, Graziano Onder 

10:00 - Lettura Magistrale 
Giorgio Trizzino: Oltre la Malattia: il ruolo delle Cure Palliative nella Medicina Contemporanea

Discussant: 
Paola Binetti, Giuseppe Fioroni

11:00 - Tavola Rotonda
Cure palliative: Il ruolo dell’Università e delle Istituzioni 

Moderatore: Graziano Onder
Massimo Antonelli, Walter Bergamaschi, Americo Cicchetti, Maria Grazia De Marinis, Maria Luisa 
Di Pietro, Alberto Gambino, Francesco Scarcella

12:00 - Discussione

12:20 -  Consegna Diplomi Master Cure Palliative II livello aa.2023/2024

12.30: Conclusioni
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