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SIAMO FATTI DI RELAZIONE
Protagonisti e ruoli nel tempo della sofferenza

Corso FC 37

ISCRIVITI
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Destinatari
Cappellani e assistenti spirituali, operatori pastorali della salute, Ministri Straordinari della Comunione, 

operatori sanitari, responsabili e collaboratori degli Uffici e delle Consulte diocesane di pastorale della salute.

Iscrizioni al corso
La partecipazione al corso è gratuita con iscrizione obbligatoria. L’iscrizione dovrà essere effettuata online all’indirizzo: 

https://esa.chiesacattolica.it/corso-fc37-siamo-fatti-di-relazione/

Per informazioni
Segreteria dell’Ufficio Nazionale per la pastorale della salute 

telefono 06.66398.477  email salute@chiesacattolica.it

Lo strumento elettivo dell’azione pastorale è la relazione. nessun processo educativo, assi-
stenziale, sanitario risulta efficace senza una buona e sana relazione. Ancor di più, come 

persone siamo immersi in una dinamica relazionale, al punto che possiamo dire che siamo 
costituiti dalla relazione. più della carne, più delle ossa noi siamo “relazione”. Con questo corso 
vogliamo analizzare il tema sotto diverse angolazioni: dalla teologia alla psicologia, dalla pasto-
rale alla psichiatria, dalla filosofia all’antropologia.

1. 3.6 novembre 2025
Introduzione generale alla relazione
Cosa è relazione? 
Beatrice Toro, psicologa, psicoterapeuta, 
direttrice didattica della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitivo Interpersonale SCINT di Roma

La Trinità è relazione
Mario Bracci, docente di Cristologia presso 
l’Istituto Teologico Interdiocesano di Pisa

13 novembre 2025
La relazione con la persona curata
Bisogno di terapia e bisogni di cura 
Alessandra Laudato, psichiatra, dirigente 
medico ASL Napoli Sud

Cura spirituale nel tempo della sofferenza 
Sandro Spinsanti, Fondatore e direttore 
dell’Istituto Giano per le Medical Humanities 
e il Management in sanità 

20 novembre 2025
La relazione con il curante
Tra attenzione e cinismo, empatia e rischio 
burnout
Francesca Alfonsi, psicologa, psicoterapeuta 
Policlinico Universitario Tor Vergata

Accompagnare il curante nella cura di sé
Don Simone Valerani, vice-direttore dell’Ufficio 
diocesano per la pastorale della salute della diocesi di Crema

27 novembre 2025
La relazione con i parenti
Inermi davanti al dolore della persona amata
Giorgia Gollo, psicologa psicoterapeuta 
ad indirizzo psicodinamico

Si commosse profondamente (Gv 11, 33) 
Don Gianluca Mangeri, cappellano presso la 
Poliambulanza di Brescia
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