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«Aborto e perdono. Per noi e rinascita»

Il racconto di tre donne dopo la decisione di Francesco in vista del Giubileo

Nicoletta

«Un gesto disperato
che qualcuno

osa definire diritto»

to, sinceramente pentite per quella tragedia - vissuta spes-

I a Chiesa ha sempre perdonato le donne che, dopo un abor-
S0 senza la totale consapevole'nz del male procurato - a-

te) Cl sono infine che in modo rig q
to le norme iche, riservando al vescovo, o ad al-
cuni sacerdoti da lui mdjcatl, l’assoluzwne per il peccato di abor-

prono il diDio.Fi p p xr'n particolarmente
donoveni i s ! mlmlm i p 1 he desidera confes-
Papa Francesco, nella Lettera diffusa martedi scorso in vistadel  sarsi dopo un aborto - esistono casi in cui, dopo aver preso piena-
Giubileo della misericordia, ha deciso «di concedere a tuttiisa- mente i di quant la p piomba in una

cerdotiperV’ giubilare la facolta di )\ d 'peccatodla‘
il

dlsperazmne cupa che pub lascnar presagu'e gesll estrenu pud

bono quanti lo hanno procurato e pentiti di cuore ne ct
Al

Lucia BeLLASPIGA

0 ascoltato alla radio la promessa di
“ H papa Francesco e il cuore misi & fer-

mato perlagioia. Devo subito pensare
da quale sacerdote andare a confessarmi, mi so-
no detta». Nicoletta Zanni, mamma di Samuele,
sabene cheil suobambino & vivo «peril rotto del-
la cuffia»: sette annifa era decisa ad abortirlo, co-
meavevagia fatto vent'anni prima con il suo fra-
tellino, quando ancora eranellamorsadella dro-
ga e aveva appena contratto il virus Hiv. «Penso
cheladecisione del Papa siala pil1 giusta per sol-
levare persone come me, conscie del fatto che il
dolore per quanto abbiamo compiuto ci ac-
compagnera tutta la vita, ma consolate dal per-
dono. Anche se nemmeno questo mi ridara il
mio bambino e
nessuna assolu-
zione servira a
non farmi prova-
relanostalgiache
ho di lui».
Liniziativadel Pa-
pa di permettere
a qualsiasi sacer-
dote di assolvere
dal peccato di a-
borto & secondo
lei «un estremo
atto di amore»
verso donne che
stannosoffrendo,
anche se cercano

Nicoletta Zanni

Un bambino abortito,
un altro salvato con he se cercano
I"aiuto di un Cav persino a se stes-
«Grazie Papa, ma s Tantissime

by N1 1to,
questo dolore sard loraperchénes.
con me tutta la vita»

suna ne parla?
Perchéildramma
& cosl lacerante
che non riesci a
raccontarlo. Se non lo considerano un peccato,
ma addirittura un “diritto”, come spesso si dice,
perché lo nascondono nel segreto del loro cuo-
re?No, I'aborto & sempre un gesto disperato e so-
lo il senso del perdono puo ridare speranza e u-
nanuova occasione a tante donne».

Quando resto incinta di Samuele, per la secon-
da volta il consiglio di tutti, amici e parenti, ma
anche medici e servizi sociali, fu lo stesso: ri-
nunciare. La data dell'interruzione di gravidan-
za era gia fissata ma mancava un mese, e Nico-
letta lo passo a cercare qualcuno che la fermas-
se... «Invece tutti mi inducevano a pensare che
quella fosse I'unica possibilita, proprio come di-
ceFrancesco: “...ritengono di non avere altra stra-
dadapercorrere”. Finalmente incontrai don Gior-
gio, sacerdote al consultorio diocesano di Bre-
scia, I'unico che con chiarezza mi fece capire il
mio egoismo e soprattutto mi disse che le alter-
native c'erano eccome». Senza giudicare, le sta-
va accanto con quella “accoglienza” che il Papa
raccomanda ai confessori. Laindirizzo aun Cen-
tro di Aiuto alla Vita, dove una dottoressa le pro-
pose un’ecografia. «<Anche lei non mi giudicava,
cosl accettai. Appena vidi quel cuoricino micro-
scopico battere, era gia mio figlio, eragia Samuele.
Ancorami chiedo come avessi potuto pensare di
ucciderlo». Eallora che il dolore del primo abor-
to, rimosso per vent’anni, prese forma, e mentre
Samuele le cresceva in grembo, nasceva anchela
speranza del perdono eladolcezza di un Dio che
non ti abbandona mai. «Mi informai, ma seppi
che I'assoluzione in casi di aborto non era una
cosa semplice, che bisognava andare dal vesco-
vor, racconta oggi. «Ho deciso che andrd da don
Giorgio a confessarmi, in fondo gli devo la vita di
mio figlio. Quanto al primo, unamico miha con-
sigliato di dargli un nome e ioieri, dopo aver let-
to le parole del Papa, I'ho fatto: I'ho chiamato, o
lo chiamero quando loritrovero in cielo, Marco.
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diocesi in realta hanno g:h da tempo autonm

tro un mese & necessario ricorrere allordinario del luogo oppure

toinmodo per tuttii d
alle donne pentite dopo aver interrotto la gmvndanm. In altre co-
munita questo permesso viene concesso in occasione di partico-

delle facolta di confessam i peccau gra-
vi (n 1357 del Codlce di dmlm i I

mente rimane valid d non lla di:
sizmne fon'nale Perché l’obiemvo della Chiesanon & quello diac-

lare ricorrenze. Per durante I della Sind,
nella \pr scorsa, ! '“Torlno,Oesare lia, ha
Itaatuttiiconfe idiassol Com’e

noto mfam, secondo il Codice di diritto canonico (n.1398), 'abor-

Il'incubo dell’aborto,ma
anche con la dellap d la gra-
vllé del male complulo, esortando aunapresa di cosclenu chea-

to- iodiuni —étralpeccatlchepm- pral

vedono la ica latae. isiab Ora la deci: di papa Fr supera tutte queste difficolta.

di pronunciarla fonnalmeme. La stessa  pena e prevnsta per alue «Il perdono di Dio a chit & pentit ha scritto nella Lettera—

gravi colpe (la violazi non pud essere negato, sop q on cisi

ne delle ostie consacrate, la violenza contm ilPapae ivescovx, l’as- accosta al della Confessi per la riconci-
dapartediun cuiha liazione con il Padre». (L.Mo.)

avuto rapporti sessuali, il vescovo che ordma una donna sacerdo- © enoounone mserAT

GINECOLOGIA

Un’immagine generica di un reparto di ginecologia in un ospedale italiano

maria. «Spero che scuota le coscienze»

Mitano

ante volte sono andata da sacer-
“ I dotia confessarmi, in questi anni,

perchélaferita e cosi profondache
haibisogno di chiedere perdono e ancora per-
dono. Poi, seimesi fa, ho scoperto chein realta
solo i vescovi e pochi altri potevano assolve-
re da questo peccato, ma che in occasione
dell’esposizione della Sindone tuttii preti ec-
cezionalmente potevano dare I'assoluzione.
CosisonoandataaTorino...». Maria B. (nome
di fantasia) 53 anni, ex imprenditrice vicen-
tina nel settore dell’abbigliamento e poi, do-
po larinascita dall’aborto, psicologa, oggi ha
un figlio di 14 anni, ma 25 anni fa ricorse al-
I'interruzione di gravidanza. Una «cicatrice»
chesiportaancoradentro, easuo dire «vabe-
ne cosl, perché anche se oggi sto bene e giu-
sto che mirimanga un segnoaricordare quel-
lo che ho fatto, una cosa troppo grave...».
E colpita dalla sensibilita con cui il Papa, un
uomo, ha saputo entrare perfettamente nel-
le pieghe dell’anima di una donna, coglien-
done tutto il dolore. «Cid che mi fa arrabbia-
re ancora oggi & che la tragedia dell’aborto
deriva dalla leggerezza con cui lo si conside-
ral’ultimo contraccettivo possibile, non si da
il peso giusto, non siammette che & un “dram-
ma esistenziale e morale”, come invece dice
chiaroil Papa. Perché nonsidavocealle don-
ne che lo hanno fatto? Ma di quale diritto si
parla? Diritto di uccidere tuo figlio? E una con-

danna che dura tutta la vita».

E poter liberare la coscienza da un peso in-
sopportabile solo andando dal sacerdote per
il sacramento della riconciliazione «& un do-
no enorme. Qualcuno stupidamentel’ha pre-
sacome unastigmatizzazione, come se Fran-
cesco avesse puntato il dito contro il peccato

«Questa & una societa ipocrita
che tende a minimizzare la
morte di tanti innocenti. Ma la
guarigione arriva solo quando
e ben chiara la scelta atroce»

commesso, invece ha voluto dare una gran-
dissima opportunita per guarire la ferita e lo
ha fatto con una tenerezza sconvolgente. Ha
detto le parole pit1 belle che si possano dire».
Proprio da quel lontano evento traumatico,
M.B. trovo poi la fede serena per cui oggi si
sente guarita, ma ha ancora bisogno di da-
re un senso allamorte disuo figlio, cosi sire-
ca spesso al Centro di Aiuto alla Vita a par-
lare alle ragazze in procinto di abortire, ad
aiutarle a capire primae non dopo. Non vuo-
le che, come accadde a lei, passino poi anni
in psicanalisi a ricercare se stesse, che non

(Ansa)

riescano pil1 arestare incinte a causa di quel
peso sulla coscienza con il quale si autopu-
niscono negandosi una nuova maternita. «lo
fui fortunata, perché nel colmo della de-
pressione il medico mi mandd da un sacer-
dote straordinario, laureato in psicologia e fi-
losofia, che ha anche una missione in Bra-
sile. Fu lui il primo ad ascoltarmi, mentre
camminavamo nel chiostro di un monaste-
1o e io di colpo capivo e piangevo. Mi disse
che Dio mi aveva gia perdonata e che ora
dovevo riuscirci io».

Oggi vorrebbe che la decisione forte del Pa-
paservisse anche a scuotere le coscienze ad-
dormentate di uomini e donne che non a-
bortiscono, ma che con la lom superﬁaallta

Alessandra

«Ha condannato

il male commesso,
ma ci da speranza»

Mirano

iha colpito la lucidita cristallina del-
<‘ M le parole di Francesco. Il Papanon as-

solvel'aborto, che anzi definisce “gra-
vissimo male, profondamente ingiusto”, assolve le
persone che lo hanno procurato e che siano since-
ramente pentite». Alessandra Pelagatti, 43 anni, at-
trice romana, lo ha fatto due volte, la prima quan-
do era una ragazzina, la seconda vent'anni fa. Alle
sue incertezze, i medici, la madre ed entrambi i pa-
dri dei due bambini avevano opposto le loro false
certezze: «Non & ancora un essere umano, abortire
non vuol dire uccidere».
Una certezza che la legge dello Stato assecondava,
ai suoi occhi: «Quando il Papa parla di “superficia-
lita” ha perfé ragione.Io i 0 pro-
prio educata dallo Stato a non vedere quella “cosa”
come una vita, a
non considerare
I'aborto come un
omicidio, eralega-
le e questo mi ba-
stava. Quando uc-
cidi il figlio che
porti dentro non
comprendi, non
sai veramente che
cosastaifacendo.
Ma quando ormai
eaccaduto, lacon-
sapevolezza cresce
sottopelle e ti to-

glie lavogiia divi-  «Un grande atto
vere. Per molti an-

i ono  due s, di fiducia nei nostri

borti Alessandrae CONfronti. Questo

caduta in una de- gesm cambiera
ressione che pa- o

p vt lavita a tante donne

revainguaribile ed
& sfociata in un  gome noi»

tentativo di suici-

dio da cui & stata

salvata. «Feci ogni

cosa per assolvere me stessa, io che ero atea entrai
anche in una chiesa e Ii piansi a dirotto. Ero un fiu-
me di lacrime - racconta - ma se quel prete scono-
sciuto mi avesse detto “non la posso assolvere, a-
spetti, bisogna chiedere al vescovo”, sarei scappata
e non sarei qui».

Ancora oggi Alessandra non sa se quella confessio-
ne fu“valida’, masache «Mariamitoccoil cuore con
la sua misericordia e inizio cosl il mio cammino di
rinascita. Quindi quello di Papa Francesco & un gran-
deatto difiducia nei nostri confronti: per chi e dav-
vero pentito “il perdono di Dio non pud essere ne-
gato’, dice, e questa ¢ la grande rivoluzione di Cri-
sto per cui e perduto definiti Ma
anche se il pentimento non fosse maturo, «non si
samai che grazie a questa concessione qualche per-
sona scopra una comprensione che le cambiera la
vita... Davvero & un compito enorme quello del sa-
cerdote».

Cio che pitrha colpito Alessandra, perd, & che il Pa-
panon parlasolo di donne, ma pitt ampiamente di
“quanti hanno procurato I'aborto e pentiti di cuo-
rene chiedonoil perdono”. Un plurale maschile che

Alessandra Pelagatti

contribuiscono ancora pili colp rente a
una cultura di morte. Eanche a causaloro, di
una societa 1pocma. se «si tende a minimiz-
zare la morte di tanti bambini», al contrario
di quanto ha fatto il Papa parlando di “pec-
cato di aborto”. «Saremo in grado di guarire
solo dopo che avremo chiaro in mente cio
che abbiamo fatto, chiamando le cose con il
loro nome: dramma, peccato, morte». Ma poi
affidando tutto questo alla genuina acco-
glienza di un sacerdote, chiamato a far com-
prendere fino in fondo per poi perdonare. «E
questo vale anche per i medici che praticano
aborti. Io I'ho fatto una sola volta, ma loro
quante?».

L.Bell.

© RPROUTONE RISERVATA

[ de molti, «anche il ginecologo di mia ma-
dre che mi disse “non € una vita, non stai ucciden-
do nessuno”, anche i media che fanno passare una
cultura deformante, e tutti coloro che contribui-
scono a ingannare sminuendo la colpa. Cosa che
non faFrancesco:il perdono non affievolisce il pec-
cato, rinnova invece chilo ha compiuto». Anche lei,
come la mamma intervistata qui accanto, ha dato
un nome ai suoi due figli non nati - Andrea e Ca-
milla-, «perché sono due bambini reali, perché ne
hobisogno, perché alle persone vive sidaunnome».
Ogni sera pregando chiede il loro sostegno, perché
intercedano per gli adulti che ingannarono se stes-
sielei: «Per mia madre, e per i due padri dei miei fi-
gli, che capiscano cid che abbiamo fatto».

Lucia Bellaspiga
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